
Date:____________

My blood sugar reading is _______________

The last time I ate was _______AM / PM   

What I ate was_________________________

This test is a screening test. It is not a diagnosis of diabetes. This test tells you if you need further testing for diabetes. You should discuss the results of this test with health care provider as soon as possible.

When you come for your visit, you should have no food and nothing to drink except water for at least 8 hours before your appointment. Because of this, most people prefer an early morning appointment.

____________________________________________________________________

My hemoglobin reading is _______________

This test is a screening test. It is not a diagnosis of anemia. This test tells you if you need further testing for anemia. You should discuss the results of this test with your healthcare provider as soon as possible. If you do not have a provider, please call ________________ and we will make an appointment for you

____________________________________________________________________

My blood pressure reading is _______________

This test is a screening test. It is not a diagnosis of high blood pressure. This test tells you if you need further testing for high blood pressure. 



PUT NAME OF YOUR CLINIC AND CONTACT INFO HERE

Fecha:____________

Mi prueba de azúcar (glucosa) en sangre es _______________

La hora de mi último alimento fue ______AM / PM
Mi alimento fue_______________________________________ 

Este examen es solo una prueba, no es un diagnóstico del Diabetes. Este prueba es solo para infórmale si usted necesita otros exámenes. Favor de consultar con su proveedor médico del resultado de su prueba. Si no tiene un proveedor médico, puede llamar a _______________y haga una cita para que consulte su prueba con un proveedor médico.

Cuando se presenta a la cita con su proveedor, no debe de comer o beber nada, solamente agua se permite, por lo menos 8 horas antes de su cita. Por esta razón la mayoría de los pacientes prefieren la cita por la mañana.

____________________________________________________________________

Mi prueba de hemoglobina es _______________

Este examen es solo una prueba, no es un diagnóstico de Anemia. La prueba le indica si usted necesita otros exámenes para diagnosticar la Anemia. Favor de consultar con su proveedor médico del resultado de su prueba. 

____________________________________________________________________

Mi prueba de presión de la sangre es _______________

Este examen es solo una prueba, no es un diagnóstico de la presión alta. La prueba le indica si usted necesita otros exámenes para diagnosticar la presión alta. Favor de consultar con su proveedor médico del resultado de su prueba. 
PONGA EL CONTACTO DE SU CLINICA AQUI
SCREENING FAIR SUMMARY SHEET: English and Spanish


This document can be used at Health Fairs and screening events.


It is a sample document for you to adapt to your setting.


You can put in your clinic name and contact information.








